
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

東大女子卓球部とは?――目標は 4部優勝 3部昇格! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「卓球は高校まででだいぶやりこんだから大学ではいいかな……」などと

お考えのそこのアナタ！大学卓球は中高の部活動とは違った楽しみが何十倍

もあります！！以下で東大卓球部の魅力を詳しく説明します☆ 

1. 好きなだけ練習できる＆強くなれる！ 

 規定練習は週 3回ですが、その他にも日曜夕方や平日の朝、授業の空きコマなどでも卓球場が使えるため、その気になれば毎日卓球でき

る環境です！！また女子内でのアドバイス交換はもちろん、グループミーティングなどの制度により、男子からも定期的に練習内容についてフィー

ドバックが貰えるシステムになっています。その結果、中高では体育館の制約であまり練習できなかった……というアナタでも、中高の何倍ものス

年間行事予定(年度により 1 カ月程前後します) 

4月 新歓コンパ・新歓合宿 

5月 春季リーグ戦 

6月 春季入替戦 

7月 都国公立大会 

8月 強化練習・全国国公立大会 

9月 七大戦・秋季リーグ戦 

10月 秋季入替戦 

11月 京大定期戦 

12月 名大定期戦 

1月 東北大定期戦 

2月 一橋大定期戦 

3月 都国公立合宿 

東京大学運動会卓球部女子 
 規定練習は毎週月・水・土の 16:40～19:50！ 

 規定練習以外にも毎日自由練習ができます！ 

 場所は駒場キャンパス第一体育館！ 

 連絡先：ttshinkan2015@gmail.com 

あるいはブログ・TwitterからでもOK！ 

練習試合・参加・見学 etcお気軽に！！ 

(東大について・受験勉強の質問もOK！) 

 

 

 

 

 

 

① 関東学生リーグの 4部に所属し、4部優勝 3部昇格を目指して、

年 2回のリーグ戦に向けて、チーム一丸となって日々練習・研究し

ています！ 

② 都国公・全国公・七大戦などの大規模大会ほか、オープン戦や練

習試合など、全国の猛者と戦える機会がたくさん！ 

③ 七大戦や各大学との定期戦などで、全国の大学に友達ができる！ 

 

東大女子卓球部のブログ: 

http://ameblo.jp/ut-ttc-girls/ 

東大卓球部 HP: 

http://tuttc2.web.fc2.com/ 

 

Twitter: 

@ut_ttc_girls 

Follow me!! 

http://ameblo.jp/ut-ttc-girls/


ピードで強くなれるのです！たとえば現在の女子主将は高校の時はほとんど練習のない部活でしたが、3年の春には高校の時千葉でベスト 8

に入った選手に勝つまでに成長しました^^ 

2. 強い選手とたくさん打てる！ 

 もっともっと強い選手と打ちたい！というアナタでも大満足。女子部にも全中出場選手がいます……！また学生リーグで 3部に所属する男子

とも練習できますし、他大との交流も深いので、他校のエースと打つ機会も毎週のようにあります！！(女子４部のエースはインハイ選手や国体

選手などの実力者揃いです！) 

3. 他大の選手と仲良くなれる！ 

七大戦(旧帝国大学の七大学で５日間かけて行う交流戦)や東北大・名大・京大・一橋大との定期戦では、団体戦だけでなく、コンパやボ

ウリング、混合団体などの交流行事も盛り沢山！定期戦では相手の大学にお邪魔する際には相手選手のお宅に泊めて頂けるので、一生も

のの友人が全国にできます。定期戦の様子はブログに詳しいので、是非ご覧ください^^ また、遠征時には自由時間にみんなで観光するのも醍

醐味であったりします……♪(Twitter に様子を沢山あげています) 

また関東圏の女子卓球部とも、定期戦のある一橋大・津田塾大だけでなく、日頃から練習参加や練習試合などでお互いに行き来していま

す。卓球女子という共通項があるのでどの大学の皆さんともあっという間に仲良くなれます^^ 

東大卓球部ならば友達 100人＋も夢ではありません！！ 

4. かけがえのないチームメイト！ 

 現在女子部員は 6名(1～3年で 2名ずつ)ですが、本当に仲がいいです！普段から一緒に練習したりご飯を食べたりはもちろんのこと、遠

征帰りにＵＳＪに行ったり、休みにディズニーに行ったりと、ただのチームメイトを超えた関係を築いています。勿論理不尽な上下関係によるギ

スギスなど皆無！このようなアツい絆で結ばれたチームメイトだからこそ、リーグ戦で仲間と全力を尽くすことができるのです。最高の青春です！！ 

5. もちろん勉強・サークル・バイトとの両立も可能！ 

 東大の一二年生の最大の心配事といえば進学振り分け(通称進振り)です。大学の授業の成績で進学先を争うため、特に人気学部に進む

ためにはしっかり勉強することが何よりも大事になっていますが、女子卓球部のメンバーは全員希望の進学先に進んでいます！中には文三から

工学部に進む人もいたほどです。もちろん留年などいません♪ 

 また女子主将をはじめサークルと兼部したりバイトをしたりしている人もいますが、全員きちんと両立させています。自分の裁量でやりたいことを

好きなだけできるのも東大卓球部の特徴なのです☆ 

 

 少しでも興味をお持ちいただけたら、まずは是非ブログ・Twitter をご覧ください！ 

 そして練習見学・参加、いつでもお待ちしております！是非お気軽にご連絡ください>< 


